
①ビタミンＥを1球中１００ｍｇ配合しています。

②配合ビタミンＥはもちろん天然由来、大豆が原料です。

③純粋にビタミンＥ摂取を目的とした商品です。

④安心安全の組合認証マーク付き。

⑤品質安定性の良い、ソフトカプセル充填商品です。

ビタミンＥは、強い抗酸化力を持った脂溶性のビタミンです。

天然ビタミンEは、トコフェロール４種類とトコトリエノール４

種類の計８種類ありますが、その中でもα－トコフェロールの作

用が最も強いです。天然ビタミンEは、α－トコフェロールがビ

タミンEの主成分です。ビタミンEは、体内では自らが酸化することにより不飽和脂肪酸

の酸化を防止し、活性酸素の生成を抑制します。結果と

して、細胞膜やタンパク質、核酸の損傷を防ぐ作用を持

ち、細胞の健康維持に重要な役割

を果たします。ビタミンEが欠乏

すると神経障害を引き起こす場合

があります。ビタミン補助食品と

して、１日に３球を目安にお召し

上がりください。

無添加食品販売協同組合の
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原 材 料

ビタミンＥ含有植物

油、サフラワー油、ゼ

ラチン、グリセリン

安全性検査実施
組合取扱基準の安全性検査を実

施しています。 重金属、残留農薬

はもとより、放射能検査も行ってい

ます。

組合認証マークは、無添加食品販売協同組合が、安全性と品質を保証する商品に付けられています。

栄養成分（100g 当たり）
熱量 733kcａｌ、蛋白質 24.3g、

脂質 68.2g 炭水化物 5.5g、

ナトリウム 25mg

内 容 量

52.8g （１球440mg×120粒：

1球の内容量300mg）


